Plan ¢innosti $kolni druziny 2025/2026

Barevny rok

PODZIM

Z.ari — barva mésice: zluta

- seznameni s novymi Zaky, pozndvani a upeviovani nového kolektivu

- seznameni s budovou skoly a jidelnou, s rezimem Skolni druziny

- pouceni o bezpe¢ném chovani, Urazech

- seznameni s vnitfnim fadem SD

- ,Ahoj z prazdnin® — vystava obrazk(

- povidani zazitk( z prazdnin

- skladdani z papiru, prace s ndzkami — papirové vlastovky

- opakovani stolovani, sebeobsluha, hygienicka pravidla

- bezpecna cesta do Skoly — dopravni vychova, zakladni pravidla chovani na ulici, chlize
po chodniku v organizované skupiné

- sportovni hry na zahradé, pohyb v pfirodé, chlize v terénu

- zasady spolecenského chovani, zdraveni, osloveni, omluvy, podékovani

- projekt ,Diky a omluva“: jak fikat ,, dékuji“ a ,,omlouvam se” a proc je to dllezité

- vychazky mimo areal $koly, na Hajnici, do okoli ZS, pozorovani pfirody a poznavani
okoli Skoly

- celodruzinova akce: zavody Zlutych papirovych vlastovek

Rijen - barva mésice: oranzova

- upevnovani pravidel chovani v pfirodé

- sbér pfirodnin, zmény v pfirodé, vyrobky a tvoreni z pfirodnin, hry s pfirodninami

- Helloween a dyrfiovani — kresleni, malovani

- vytvarné a rukodélné prace

- prace s modelovaci hmotou

- opakovani zdsad stolovani

- didaktické hry, pohybové a micové hry

- kooperativni hry (hry na upevnéni spoluprdce a tymové prace)

- 5. fijna— Mezindrodni den (smévu — ¢teni a vypravéni vtipa

- celodruzinova akce: Den strom( (20. 10.) — vytvarné ztvarnéni stroma - vystava na
nasténce pred Skolni jidelnou

Listopad — barva mésice: hnéda

- malujeme oblibend strasidla



- vystrihovani tvar( — listy

- opakovani pravidel pro chodce

- zdrava vyZiva — co pro nas znamenad obéd, co nam vafi pani kucharky
- sv. Martin — pranostiky, povidani o sv. Martinovi

- hadanky — trénujeme hlavicky, vymyslime vlastni hadanky

- vytvareni kruhu sdileni (sdileni pocitd zaka a jejich zazitk()

- adventni vyzdoba skolni druziny

- celodruzinova akce: Kid MasterChef

- celodruzinova akce: vyroba ozdob a zdobeni vanocniho stromu

ZIMA

Prosinec — barva mésice: zlata

- Vanoce a otevirani adventniho kalendare — pInéni ukolu

- navstéva knihovny — adventni ¢teni (10. 12.)

- kouzelny ¢as Vanoc: vanoéni zvyky, poslech koled, vyzdoba SD
- vyroba pranicek a dareckd, tvoreni z papiru

- hry na rozvoj empatie (emocni pantomima apod.)

- vychazky vanocné vyzdobenou obci

- pozorujeme zmény v pfirodé, zahrada v zimé

- zdobeni stromu pro zviratka

- celodruzinova akce: vatreni vanoc¢niho punce

Leden — barva mésice: bila

- zazitky z Vanoc — kreslime darecky

- my Tfi krdlové jdeme k vam (zvyky a obyceje)
- malujeme zimni krajinu, stfihame snéhové vlocky, tvoreni se zimni tematikou
- zvifatka v zimé, pfikrmovani a poznavani

- hry nasnéhu a se snéhem, kresleni do snéhu
- bezpeéné chovani pfi zimnich sportech

- vychazky zimni krajinou v okoli Skoly

- cesta za pohadkou

- relaxacni techniky, poslech relaxa¢ni hudby

- vyroba dareckd pro budouci prviacky

- celodruzinova akce: druzinovy Pexesacek

Unor — barva mésice Seda

- seznameni s tradicemi masopustu

- prace s nizkami a papirem, sklddani z papiru

- vychdazky — postupné probouzeni pfirody po zimnim spanku
- pouceni o bezpeénosti prace v SD



- pfiprava a vyroba jednoduchych masek a Skrabosek
- rolové hry: prehravani rlznych socialnich situaci k procvicovani empatii
- celodruzinova akce: mésic s VecCerni¢kem

JARO
Brezen — barva mésice: zelena

- maésic knihy, moje nejoblibenéjsi kniha

- Cteni pfibéhl s moralnim ponaucenim, ¢teni pribéhl podporujici hodnoty jako
empatie, respekt a zodpovédnost, diskuse o nich

- aZjabudu velkd/velky — vyznam kazdého povolani pro ¢lovéka a spolecnost, zajimava
povolani, kreslime obrazky povoldni, pantomima na poznavani povolani

- zdravotni prochazky — jarni protazeni téla

- vychazky do lesa

- pozorovani promén pocasi — malujeme prichod jara, prvni kyticky, malovani na
chodnik

- détské pisnicky a rozpocitadla, hadanky, pfislovi

- domaci mazli€ci — zvirata a jejich mladata

- 20. bfezna — Mezinarodni den $tésti

- celodruzinova akce: 21. 3. Svétovy den poezie: vzadjemna prezentace basni
jednotlivych oddéleni

Duben — barva mésice: modra

- Den Zemé - ochrana pfirody, ¢im mUzeme pomoci Zivé i neZivé pfirodé, tfidéni
odpadu

- Velikonoce — zvyky, vyrobky, pleteni pomlazek, barveni vaji¢ek

- velikonoéni vyzdoba SD

- jarni hry na hristi — skakani pres Svihadlo, micové a stafetové hry

- prilet ptakd, povidani, co se déje s pfirodou a zvifatky na jare

- vychazky mimo areal $koly — poznavani stromf

- vytvarné aktivity zamérené k vyjadreni emoci a sebereflexe

- tvofeni zamérené na Carodéjnice, Carodéjnické kvizy, carodéjnické vareni

- celodruzinova akce: Mezinarodni den tance (29. 4.) — tanecni vystoupeni déti
z jednotlivych oddéleni

Kvéten — barva mésice: razova

- Den matek — co vSechno udéla maminkam radost

- Den slunce — volna tvorba

- vyroba pranicek a drobnych darecka

- skladani z papiru, tulipany pro maminku

- moje rodina — vztahy v rodiné k rodi¢lim, sourozenciim, prarodictim, jak bychom se
méli k sobé chovat



- hry zamérené na reseni konfliktd

- teSeni hadanek a rébusl

- sportovni hry

- vychazky do pfirody — stromy a rostliny v naSem okoli, sbirdni bylin
- celodruzinova akce: Letem svétem

Cerven — barva mésice: ¢ervena

- prvni pomoc — jak oSetfit sebe, nebo kamarada, komu o zranéni fict, jak zavolat
pomoc

- téSime se na léto — tvofeni zamérené na léto a prazdniny

- Den otcll (16. 6.) — co vSechno udéla tatinkiim radost

- blizi se prazdniny — bezpecny pobyt v ptirodé, spole¢enské chovani

- etické hry na prdzdniny, sdileni plan na prazdniny

- uklid oddéleni pted prazdninami, tfidéni her a hracek

- dopravni vychova — jak se chovat v nezndmém prostredi

- rozlouceni se Skolnim rokem

- celodruzinova akce: vystava celoroénich praci déti ze SD v knihovné — DruZinové
tvoreni

Pribézné

- détska predstaveni v kiné 1x mési¢né

- vychazky mimo areal Skoly

- Pohadkovy svét — kazdy mésic ¢teni klasické pohadky

- zapojujeme se do akci ZS (napf. tfidéni odpadu, projektové dny)

- pfiprava na vyucovani, opakovani a procvi¢ovani uciva formou her, procvi¢ovani psani,
pocitani, prace s ¢asopisem

- rozvijeni klicovych kompetenci SEU, jako je sebeuvédomeéni, sebefizeni, socidlni
uvédoméni, vztahové dovednosti a zodpovédné rozhodovani

- spoluprace s mistni knihovnou

- spolupréce se ZUS

- opakovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi

- zlepSovani komunikace a spolec¢enského chovani

- péstovani kamarddskych vztah( a tolerance

- seznameni s digitalni technologii a jeji vyuZiti v praxi

- vyzdoba prostor skolni druziny a Skoly

- spolecna cetba béhem poledniho klidu, popf. poslech

- cinnost vytvarnd, pracovni, esteticka, hudebni, digitalni

- vytvarné ¢innosti, hry, soutéZe a jiné akce — spole¢né vyhodnoceni s Zaky

- projektové dny v SD



